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Vézena pani docentko,

Jménem vyboru CNS si vam dovolujeme zaslat nage stanovisko k problematice vy$etfovani TRAP5b

Poruchy minerdlového a kostniho metabolismu u pacientt s chronickym onemocnénim ledvin (CKD-
MBD) piedstavuji zdvaziny a klinicky vysoce vyznamny problém, ktery zésadné ovliviluje prognézu, morbiditu i
kvalitu Zivota nemocnych. Tykaji se pacient(i napfi¢ véemi stadii CKD, véetné nemocnych v dialyzaéni 1é¢bé i
pacientd po transplantaci ledviny, pti¢em? jejich prevalence v populaci dlouhodobé nardsta.

Laboratorni vysetieni pfedstavuje zakladni a v klinické praxi nezastupitelny ndstroj diagnostiky a
dlouhodobého monitoringu téchto stavi. Bé#né sledované parametry minerdlového metabolismu (sérové
kalcium, fosfor, parathormon, vitamin D) nestaci k pfesné diferenciaci jednotlivych typl rendlni osteodystrofie.
Pro odhad aktivity kostniho metabolismu maiji zésadni vyznam markery kostniho obratu (BTM), zejména pfi
nedostupnosti kostni biopsie, ktera sice zlstava zlatym standardem, aviak v b&zné klinické praxi je jen
omezené proveditelna.

U pacientd s CKD je zdsadni problém, Ze vétiina b&%né pouzivanych markeri kostniho obratu, zejména
markerd kostni resorpce, je vyznamné ovlivnéna snizenou funkef ledvin. Jejich sérové koncentrace jsou do
znatné miry zavislé na rendinim vylu€ovani, a proto neodrazeji spolehlivé skute¢nou aktivitu kostniho
metabolismu. Tim je i vyrazné komplikovand interpretace laboratornich nalezd, zvysuje se riziko diagnostickych
pochybeni a méze dojit i k volbé nevhodného terapeutického postupu u stavid s nizkym kostnim obratem
(»adynamicka kostni choroba“) nebo naopak u hypermetabolickych forem renalni osteodystrofie.
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TRAPSD (tartrat-rezistentni kysela fosfatdza 5b) je v soucasné dobé jedinym dostupnym markerem
kostni resorpce, jehoz hladina neni ovlivnéna renalni funkci. Proto pfedstavuje jedineény a nenahraditelny
laboratorni nastroj pro neinvazivni hodnoceni kostniho obratu u pacienttl s CKD, véetné pacient( v dialyzaén{
Ié¢bé a po transplantaci ledviny. Jeho vyuziti vyznamné pfispiva jak ke spravné diagnostice CKD-MBD, tak k
objektivnimu monitorovani uc¢innosti terapie.

S ohledem na narUstajici prevalenci CKD a s tim spojeny vzestup poétu pacientd s poruchami kostniho
metabolismu povazuje vybor CNS za nezbytné zajistit dostupnost modernich a validnich diagnostickych metod,
které umozn{ poskytovani kvalitni a ekonomicky efektivni zdravotni péce. Vybor CNS proto jednoznaéné
podporuje navrh Ceské spolegnosti klinické biochemie na zafazeni metody stanoveni TRAPSb do Seznamu
vykon(l s bodovymi hodnotami a zajiSténi jeji adekvatni uhrady. PovaZzujeme tento krok za plné odlvodnény,
odborné nezbytny a v souladu s aktualnimi mezinarodnimi doporuéenimi KDIGO pro péci o pacienty s CKD.
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